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%Acerca de este cuento

U ndia alguien tocé ala puerta de la casa de un zorro que se preparaba
para cazar su cend. El zorro abrié la puerta y... jalli estaba! jUn delicioso
cerdito! jQué suerte! Era su plato favorito y habia llegado hasta su puer-
ta. Por supuesto, el zorro dispuso todo para cocinarlo, pero el cerdito le
hizo notar que estaba muy sucio, asi que tuvo que trabajar duro para
darle un buen bano. Una vez limpio, surgié otro inconveniente: el
cerdo era muy pequeio, de modo que el zorro debia engordarlo.
;Qué mds podia pasar? Pues que la carne del cerdito era muy

norma

dura, por lo que el zorro, nuevamente, debié esforzarse para
hacerla tierna. Después de tantas y tan agotadoras tareas el

zorro cayé dormido, y el cerdito aproveché para escapar. jQué
suerte!, le habian dado un baio, comida y masajes. Mds tar-
de, descansando en su casa, el cerdito revisd su libreta de di-
recciones y decidié a quién visitard el dia siguiente.

A EI Autor e llustradora

Keiko Kasza es escritora e ilustradora de sus propios cuen-
tos. Nacié en una pequena isla de Japén pero se mudé a los
Estados Unidos para estudiar en una universidad de Califor-

nia. Alli se casé con un norteamericanoy en la actualidad vive
en Indiana con su esposo y dos hijos. Sus libros infantiles han
sido muy exitosos debido a sus divertidas y aleccionadoras his-
torias, ademds de a sus hermosas ilustraciones.

Otros titulos de su autoria son El estofado del lobo, Cuando el
elefante camina, El tigre y el ratéon, El dia de campo de don Chancho,
Dorotea y Miguel, Los secretos del abuelo sapo, El mds poderoso y No
te rias, Pepe.




Mi dia de suerte dG una mirada innovadora a aquello que llamamos
suerte. Muestra como a veces el ingenio y la creatividad resultan mucho
mds Gtiles que la fuerza o el tamano para enfrentar situaciones adversas
o cumplir metas. La historia también ofrece un buen contexto para la
reflexion, pues invita a cuestionar la manera en que las personas hacen
uso de su sagacidad y su astucia: ;cémo enfocarlas de formas provecho-
sas y no perjudiciales?

El libro contiene bastantes didlogos que resultardn muy entreteni-
dos de leer. Ademds, estdn acompanados con coloridas ilustraciones en
las que se resalta con humor la expresion corporal de los persongjes.

» TRABAJANDO DURO

#A qué se dedican nuestros padres? ;C6mo es su trabajo? o
Pida a los pequenos que elaboren una resefia, guiados y ayudados por sus
padres, acerca de las actividades laborales que realizan. La resena deberd in-
cluir los siguientes datos: la profesion (si la tienen) o el oficio que desempenan, el tiempo que
llevan trabajando en ello, su lugar de trabajo y lo que mds les gusta de sus empleos (puede pedirles
que incluyan una foto relacionada con su trabajo). La actividad puede ser extendida indagando
sobre el oficio o profesién que cada nifo querria tener en el futuro y por qué.

:{Como saber cuando nuestros padres estdn muy cansados?

Solicite a los pequeios que, por grupos, elaboren un listado de las cosas que les indican que sus
padres estdn exhaustos: sus expresiones faciales o corporales, las palabras que utilizan, sus ac-
ciones, etc. Luego, los ninos deberdn contrastar la informacién preguntando a sus padres qué es
lo que sucede cuando estdn cansados y presentar en clase las conclusiones. Esta actividad es de
gran valor para afianzar los lazos entre ninos y padres, y para limar las asperezas entre ellos.
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» SUERTE, INGENIO Y REFLEXION

:Como seria el dia mads afortunado?

Por grupos, pida a los nifos que elaboren un cartel en el que enumeren algunas caracteristicas
de lo que imaginan que seria su propio dia de suerte; deben incluir las actividades que realiza-
rian'y con quien las compartirian. Al finalizar, se pueden seleccionar las ideas mds divertidas, v,
con base en ellas, planear la realizacion de “El dia de la suerte de la clase”.

:Qué significa la palabra ingenio?
Hay dos palabras que comienzan igual: ingenio eingenuidad. Invite a los pequenos
a que con ayuda de sus padres definan cada una de estas palabras y averigtien
en qué se diferencian. Pidales que lleven esta informacién a clase, para que la -
compartan con sus companeros y la relacionen con los contenidos del cuento.

Actividades

El zorro tenia unas garras enormes y dfiladas. Invite a los pequenos
a fabricar sus propias garras. Sugiérales utilizar diferentes materia-
les: arcilla, plastilina, hojas, etc. Aytdelos a adherirlas con cuidado
a sus dedos empleando cinta adhesiva. También pueden usar pe-
quenos tridngulos de cartulina. Cuide que los materiales empleados
sean inofensivos.

A limar las garras

IS e o s T s -0 [Sae-0  Algunas veces nos suceden cosas inesperadas que nos alegran... a
eso le llamamos suerte. Pida a cada nifno que, en una hoja de papel,
relate una anécdota acerca de una situacién o un dia afortunado.

Invitelos a explicar en detalle lo sucedido, por qué fue inespera-
do'y, sobre todo, por qué fue provechoso. Puede variar esta activi-
dad solicitando a los nifios un dibujo, o una sucesién de dibujos que
cuenten la anécdota como en una tira cémica.

2N T3a 101 [Se Se cree que existen algunos objetos que nos traen suerte: los
amuletos. Invite a cada pequeno a buscar en el salén de clase o
sus alrededores algiin objeto que quiera tomar en juego como un
amuleto. Cuando cada nino tenga el suyo, organice un ritual co-
lectivo (puede ser una pequena danza o unas palabras mdgicas
inventadas entre todos) que sirva para oficializar la adquisicién
del amuleto.
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#A quién visitaremos
después?

Cazando la cena

jEstamos exhaustos!

El cerdito tenia una libreta de direcciones en la que anotaba a los
animales que planeaba visitar. Ayude a los chicos a elaborar, con
cartény unas pocas hojas de papel, una libreta con las direcciones
de sus amigos o de algunos compaferos del grupo. Podrdn incluir
el nombre de la calle donde estd la vivienda, o simplemente hacer
referencia a detalles del lugar: el colory la forma de la casa, su ubi-
cacién respecto a otras construcciones, etc.

Divida a la clase en dos: un grupo de zorros y otro de cerditos. Los
zorros se ubicardn en una esquina del salén y los cerdi- :
tosirdn uno poruno atocar auna puertaimaginaria.
Al abrir, cada zorro saldré a perseguir a su cerdito y,
si lo atrapa, este deberd ofrecer una buena excusa
para que lo libere, de lo contrario, se convertird en
zorro. El juego acaba cuando todos son atrapados.

Realice un sondeo grupal sobre las causas por las que los peque-
fios se sienten cansados normalmente.

Luego preglnteles de qué manera suelen descansar. Invitelos a
participar en una sencilla sesién de relajacién: acostados en el piso
sobre mantas, o simplemente afuera en el prado, deberdn cerrar
los ojos y usted los invitard a pensar en cosas agradables, mientras
relajan los musculos del cuerpo y se concentran en la respiracion.
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